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Tato studie fesi navrh ¢ty cyklotrati, umisténych v ¢asti pfiméstskych rekreacnich lesti v
Sumperku, s ndvaznosti na stavajici turistickou infrastukturu. Jedna se o novy zamér p¥irodnich
cyklistickych stezek pro terénni cyklistiku, jez pfirozené doplni jiz existujici traté a stezky.
Objekt jako celek bude slouzit potiebam Siroké cyklistické veiejnosti s dirazem na terénni
cyklistiku.

Charakterisktika a celkové usporadani staveniste véetné jeho odvodnéni:

Tato lokalita je vhodna pro vybudovani sit€¢ navrzeného typu stezek pro néz jsou zde vhodné
krajinné a terénni podminky (Clenitost, pfevyseni, sklon). Pidni podminky jsou zde také dobré,
nenalézaji se v misté tras zadna rozsahld podmacena mista.

Stavba bude po dokon&eni sougasti piiméstského rekreaéniho lesa Sumperk. Budované tiseky stezek
jsou umistény v porostu, piijezd k nim vede po stavajicich komunikacich. Nastupni misto je vedené
z ulice Reissova, Sumperk. Pfistupové cesty pro dopravu materialu uvnit stavenisté jsou soudasti
lesni dopravni sité. Jejich vyuzivani mechanizaci o rizné predepsané hmotnosti je predmétem
schvéaleni investorem a lesnim spravcem pied zahdjenim stavby (zépisem do stavebniho deniku).
Mezi zptistupnénymi useky lesni dopravni sit¢ bude ptistup realizovan vyhradné v koridorech
stezek. Diky zvolenym konstrukénim technikdm neni nutné stavebni pozemky odvodnovat. Stavba
nenarusi pohyb podzemni a povrchové vody. Odvodnéni stavenisté bude feSeno pficnym a
podélnym sklonem, bude zachovan stavajici stav.

Stavenisté je padorysné vymezeno v grafickych ptilohach. Plochy pro zatizeni stavenisté a
meziskladky zajisti stavebnik a jsou situovany na pozemku stavenisté. Stavenisté bude oploceno jen
mobilnim oplocenim, pevné oploceni se neuvazuje, ochrana staveniSté neni uvazovana.

Vzhledem k malému rozsahu stavby nebude nutno zfizovat rozsahlé stavenistni zatizeni, postaci
mobilni buniky pro piechodny tkryt pracovnikl pied neptizni pocasi, ve spojeni s mobilnim WC.
Pracovnici budou na stavbu vesmés dovazeni a nebudou zde ubytovani. Pfipadné se predpoklada
ubytovani v stavajicich ubytovacich zatizenich. Pro tischovu nafadi poslouzi mobilni sklady. Stavba
bude probihat za bézného provozu s upozornénim na vyjezd vozidel stavby na lesni cesté a na
mistni komunikaci. Pfed zahajenim stavby zajisti dodavatel vydani rozhodnuti o zvlastnim uzivani
silnice, o ptechodné Gpraveé provozu a souvisejici povoleni a rozhodnuti.

Pro pé&si provoz bude stavenisté uzavieno, prostor je pristupny po jinych trasach.



Pozadavky legislativy:

»Zakon ¢€.289/95 Sb. o lesich (a také zakon ¢.114/1992 Sb. o ochrané piirody a krajiny). Paragraf 20
lesniho zakona, bod j fiké: V lesich je zakdzdno mimo lesni cesty a vyznacené trasy jezdit na kole,
na koni na lyZich nebo sanich.*

V rdmci mimoprodukénich funkeci lesa plni les mimo jiné i funkci rekreacni. Jednou z forem
rekreace obcCantl je 1 jezdéni na kole, na koni, na lyZich nebo na sanich. Soucasné¢ vSak jde o formy,
které mohou vést k poskozeni lesa, at’ uz k poSkozeni nebo naruseni povrchu ptidy, poskozeni
lesnich porostli (zejména narostu, kultur nebo kofenovych nabéhti dospé€lych stromt) apod.

Utelem zakazu uvedeného pod pismenem j, neni omezit rekreaéni funkci lesa a jeji naplitovani, ale
chranit les. Proto se tento zakon nevztahuje na lesni cesty nebo vyznacené trasy.

Lesnimi cestami se v této souvislosti rozumi v§echny lesni cesty, tedy lesni cesty ,,katastrované® i
,nekatastrované®, zpevnéné i nezpevnené, ale i svaznice, zietelné priblizovaci linky apod. Na téchto
cestach pfti jizde na kole, na koni, na lyzich nebo na sanich nemiiZze dojit k poskozeni lesniho
porostu ani pidniho povrchu, alespoii ne zplisobem, ktery by zptsobil horsi nasledek nez napf.
pfiblizovani dieva.

Vyznacenymi trasami se v této souvislosti rozumi napft. stezky znacené turistickymi znackami nebo
jinym zpusobem (napf. ty¢emi znacené lyzaiské trasy) nebo trasy vyznacené pro dany ucel (napf.
pro jizdu na horskych kolech) vlastnikem lesa nebo jinym subjektem se souhlasem vlastnika lesa.*
Citace pochazi z knihy: Stan&k Jifi JUDr. Ing.: Lesni zakon v teorii a praxi (Uplné znéni zikona s
komentéafem), Matice lesnicka spol. s r.0., Pisek, 1996, 1.vydani, str. 63.

Technicky popis navrzeného reSeni:

Vesker¢ terénni upravy jsou navrhovany provést z mistniho materialu. Pro upravu povrchu je
piipustné pouze pouziti kameniva, které pfirozené obsahuje pojivo v podob¢ vapence - vapencové
kamenivo. Tento druh kameniva je v praxi osvédceny svoji odolnosti vii¢i povrchovym erozim.
Pijde o novou stavbu lesni stezky specialné vybudované pro terénni cyklistiku. Stezka je budovéana
bud’ zcela nové, ptipadné bude vyuzito ¢asti stavajicich stezek vedenych v prostoru stavby. Stezka
bude jednosmérna, ptirozené plynouci, zakomponovana mezi stromy, budovana zasadné z
ptirodnich materiali (kameny, zemina, dfevo), s terénnimi vlnami a dal$imi ptirodnimi prvky.
Povrch stezky, bude v ptipadé nutnosti ( zpevnéni povrchu stezky ) ¢asteén€ zpevnén vapencovou
Stérkodrti tl. 5 cm (frakce 0-16 mm), ktera bude promichana s mistni mineralni zeminou.

V podmacenych mistech a v mistech s nestabilnim podlozim, budou provedeny podkladni vrstvy z
kameniva hrubého drceného (frakce 63-125 mm) tl. 30 cm a nésledné piesypano Sterkodrti tl. 10 cm
(frakce 0-16 mm).

Stezka bude budovana podle svétoveé uznavané metodiky trvalé udrzitelnosti IMBA (mezindrodni
asociace International Mountain Bicycling Association) a v souladu s metodikou CEMBA ( Ceska
mountainbikova asociace), dle Smérnic a standardii pro stavbu stezek (pro realizaci stavby budou
veskeré pracovni postupy v souladu s publikaci Trail Solutions, autor Vernon Felton, dle této
publikace musi byt pii vystavbé postupovano).

Dle téchto standardii nesmi stezka klesat vice nez polovinu sklonu spéadnice a stezka by neméla mit
celkovy sklon vétsi nez 15%. Koruna stezky musi byt celd zatizla do svahu a mirn¢ se pfi¢né
sklofiovat, aby odvadéla vodu. Ve sméru jizdy stezka Casto alespoil na kratky isek méni smér a
sklon. To zabrafiuje tomu, aby voda stékajici po jejim povrchu nabrala rychlost zpiisobujici erozi.
Vinouci se charakter trailu ale také reguluje rychlost, kterou se po ném cyklisté pohybuji. Dobte
navrzena stezka by méla svoje uZivatele dovést na zajimava mista lesa a pfitom vyloucit, Ze se
objevi na mistech, kde by jejich pfitomnost Skodila ptirod¢ nebo ohrozovala jejich bezpe¢nost.
Stezka bude konstruovana zplisobem, aby byla dlouhodobé& udrzitelnd, vyuzitelna, bezpecna a aby
vydrzela zatéz nejen od povétrnostnich podminek, ale 1 zat¢z od uzivateli.



Celkova délka budovanych cyklo trati bude 1 460 m a jsou tvofeny z jedné spolecné stoupajici

traté¢ délky 550 m a tii samostatnych sjezdovych trati riizné obtiznosti celkové délky 910 m.
Soucasti studie bude oznaceni stezek osmi informac¢nimi znackami podél trati a jednou dfevénou

informacni tabuli s mapou vstupniho mista na cyklo traté.
Sire stezky bude 1 - 2 m. Pti primérné §ifi stezky 1,5 m pak je plocha budovanych stezek

(celkova délka 1 460 m) celkem 2 190 m?.
Celkové prevySeni stoupajici traté je cca 30 m.
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Popis jednotlivych trati:
Nazev trateé: stoupajici trat (lehka technicka obtiznost traté)

Délka traté: 550 m, pramérny sklon 5%

Typologie Gizemi:
- vétSinou vzrostly les s velmi fidkym podrostem
- vétSinou jilovita zemina se skalnatym podlozim ve stfedni ¢ésti traté
- dobfe odvodnény terén bez rozsahlejSich podmacenych mist
- stavajici terén je zvlnény s minimdlni organickou vrstvou zeminy
v zésad¢€ pozvolné stoupani v jednotném sklonu, ptiklonéné i ploché zatacky

- stezka v plném zafezu



Nazev traté: modra trat’ (lehka technicka obtiznost traté)

Délka traté: 410 m, pramérny sklon 5%

Typologie Gizemi:

- vétsinou vzrostly les s velmi fidkym podrostem

- vétSinou jilovitd zemina

- dobfe odvodnény terén bez rozsahlejSich podmacenych mist

- stavajici terén je zvlnény s minimalni organickou vrstvou zeminy

- klesani s tiseky s promé€nnym sklonem, terénni viny, ptiklonéné zatacky
- stezka v plném zétezu

Nazev traté: cervena trat (stredni technicka obtiznost traté)

Délka traté: 250 m, pramérny sklon 6%

Typologie Gizemi:

- vétsinou vzrostly les s velmi fidkym podrostem

- vétSinou jilovitd zemina

- dobfe odvodnény terén bez rozsahlejSich podmacenych mist

- stavajici terén je zvlnény s minimalni organickou vrstvou zeminy

- klesani s tiseky s proménnym sklonem, terénni viny, ptiklonéné zatacky
- stezka v plném zétezu

Nazev trate: cerna trat’ (vysoka technicka obtiznost trate)

Délka traté: 250 m, pramérny sklon 6%

Typologie Gizemi:

- vétsinou vzrostly les s velmi fidkym podrostem

- vétSinou jilovitd zemina

- dobfe odvodnény terén bez rozsahlejSich podmacenych mist

- stavajici terén je zvlnény s minimalni organickou vrstvou zeminy

- klesani s tiseky s proménnym sklonem, terénni viny, piiklonéné zatacky, skoky
- stezka v plném zétezu

Pozn.: ve spodni ¢4sti trati budou z diivodu nestabilniho a ¢astecné podmaceného podlozi
provedeny podkladni vrstvy z kameniva hrubého drceného (frakce 63-125 mm) tl. 30 cm a nasledné
ptesypano Sterkodrti tl. 10 cm (frakce 0-16 mm).

Clenéni stavby na stavebni objekty:

SO 01 - Cyklo traté - jsou v studii vSechny stavebni Gpravy, souvisejici s vybudovanim, zpevnénim
a adaptaci trati pro terénni cyklistiku, v souladu s pozadovanymi metodikami. Stavebni prace
spocivaji v ¢isténi koridoru, zadkladovych pracich, ruéniho docisténi, uprav povrchu a ptipadné
polozeni podkladovych vrstev. Blizsi popis téchto stavebnich praci je uveden v dal§im textu.

SO 02 - Znaceni trati - je v studii navrZenych 8 ks akatovych drevénych frézovanych smérovych
tabuli, umisténych podél stezek a 1 ks dievéné informacni tabule s mapou trati, umisténé u
nastupniho mista trati, v€etné jejich trvale udrzitelného zabudovani do terénu.

SO 03 - Dievéné lavky - jsou v studii navrzené dvé dievéné lavky vedouci ptes potok u nastupniho
a vyjezdového mista jednotlivych trati, véetné jejich trvale udrzitelného zabudovani do terénu.



Cisteni koridoru

Dojde k odstranéni vegetace, kiovin a stromti, aby byl umoznén pfistup k provedeni dalSich
naslednych praci, z nichz se sklada vystavba stezek. Cisténi bude provedeno nalezitym zpiisobem
vzhledem k lokalité, vegeta¢nimu krytu a piidnim podminkam, pfi dodrZeni citlivosti vzhledem k
minimalizaci dopadu trati na krajinu a pfirodu (odstranéni pouze nezbytné€ nutného minima
vegetace kfovin a stromu, nesmi dojit ke snizeni stability stavajicich stromt tim, ze budou
vystaveny vétru).Cisténi je nezbytné proto, aby byly postaveny dlouhodobé udrzitelné stezky.
Cisténi bude provedeno pomoci vhodnych ruénich nastrojii jako fetézové pily, kiovinofezu apod., se
specifickymi omezenimi a pfi dodrZzovani bezpecnosti prace.

Cisténi umozni efektivnost naslednych zemnich praci a tvarovéni stezky. Zejména umozni

spravné nakladani s vykopovou zeminou. Na sklonech mensich nez 10% bude veskery material z
¢isténi koridoru uloZen ve sméru po svahu nahoru od trati, zatimco na svazich prudsich nez 10%
bude material uloZen po svahu dolt pod tratémi.

Veskery odstranény vegetacni material bude slozen na hromady o vySce maximalné 2 m, 3 m

Siroké a 4 m dlouhé, vzdalené minimaln€ 4 metry od spodni hrany stopy trat€ a minimalné 5 metra
od sebe navzajem. Odstranény vegetacni material bude roziezan na maximalni délku 2 m a nesmi
ohrozovat uzivatele trati. Odstranény material nebude omezovat nakladani s vykopovou zeminou,
bude zde ponechan jako zdroj lesni biomasy a jako habitat. Pfed samotnou realizaci zaméru je nutné
kaceni dfevin konzultovat se spravcem lesa a odborem zivotniho prostiedi a to aktudlné k uréenému
datu realizace.

U stromt do vzdalenosti 3 —4 m od trati budou odstranény vétve do vysky 2,5 m. Pii

odstraiiovani vétvi u stromt do vzdalenosti 2 m od trati budou vSechny vétve ufiznuty a zarovnany s
kmenem a nesmi vy¢nivat vic nez 1 cm od kmene stromu.

Odstranény budou vSechny patfezy s primérem mensim nez 300 mm ve vzdalenosti 2 m na kazdou
stranu trati.

Zakladové prace

Dojde k provadéni vykopi pfi tvarovani télesa traté - tvotfeni konstrukce stezky odstranénim
organického materidlu, aby byla odhalena vhodn4 mineréalni zemina, a nasledné vytvarovani podle
predepsanych podkladl. Zemni prace mohou byt provedeny mnoha zptlisoby vcetné rucni prace

s pouzitim ru¢nich nastroji, ale také stroji jako jsou rizné druhy bagri a rypadel.

Formovanim stezky dojde k odhaleni tvrdé mineralni zeminy, ktera mize byt pouzita

ke konstrukei stezky a kterd miize byt zhutnéna k vytvoteni robustni stopy nebo zakladu stezky.
Organické vrstvy pudy zadrzuji vodu a budou tedy odstranény, aby bylo umoznéno efektivni
odvodnéni ptidniho profilu, at’ se pouZziva jakakoli stavebni technologie. VSechen organicky
materidl odstranény pii zemnich pracich bude ulozen tak, aby neomezoval odtok vody, pohyb
podzemni vody, aby nezpusobil nestabilitu pidy, sesuvy nahromadéné zeminy, snizeni stability
svah, oslabeni télesa stezky, jeho zhutnéni a pokles.

Pii odstraniovani organického materialu okolo kotevnich kofeni mohou byt odstranény malé
kotfeny do priméru 80 mm), aby se pomoci vhodnych dopravenych materiali mohl vytvofit stabilni
zaklad pro zvyseni povrchu okolo zbylych velkych kofent. VSechny velké prostory mezi kofeny
stromu (vétsSi nez 15x15cm) budou vyplnény ¢istym kamenivem nebo podkladovou mineralni
zeminou ve vrstvé min. 30 cm nad koteny stromtl.

U tzv. plné zariznutych stezek (zaloZzené v rostlé plani s provozni ¢asti vedenou pouze ve vykopu
leZicim na mineralnim podkladu) dojde k jejich konstrukei odstranénim organické vrstvy pidy

a obnaZenim anorganického podkladu, vytvotenim vykopu, zahlazenim vykopové hrany

do vykopového svahu, upravenim stopy stezky do pti¢ného sklonu smérem od svahu a zhutnénim
stopy stezky.

Tzv. vystavené plné zariznuté casti stezky (obdoba plné zatiznutych stezek, avSak s pomoci
pfidaného materialu) budou budovany tam, kde ma piida silnou vrstvu organického materialu,



ve svazich se sklonem vét§im nez 7%. Stezka se sklada ze zhutnéného zarezu v rostlé zeming,

z podkladu /podkladové vrstvy (tam kde je to nutné) a z povrchové vrstvy. Zalozeni v plném zéatfezu
v anorganické vrstve rostlé zeminy je nezbytné k zajisténi toho, aby podklad nebranil pritoku vody
pidnim profilem.

Tzv. stezka se zvySenou korunou (se stopou stezky vyvysenou nad Groven povrchu okolni piidy)
bude budovana tam, kde hloubka organické vrstvy pudy pifesahuje 100 cm, nebo do svahli

se sklonem mens$im nez 5%, kde by realizace pln¢ zafiznuté stezky nebo vystavéné plné zatiznuté
stezky vedlo k nepfipustné mite vlivu na pidni kryt ¢i neptipustnému vizudlnimu vlivu stezky.
Konstrukce této stezky bude spocivat v odstranéni organické vrstvy pidy a obnaZzeni mineralniho
podkladu, vytvoteni vykopu v mineralnim podkladu, zhutnéni mineralniho podkladu, realizaci
podkladové vrstvy a nasledné povrchové vrstvy z importovaného materidlu. Podélny sklon stezky
nesmi pfesahnout polovinu sklonu svahu, kterym vede. To zajisti, Ze se voda bude ptidnim profilem
pohybovat relativné neomezené¢ a nebude se kumulovat pod télesem stezky ani pohybovat

v podélném sméru nad té€lesem stezky nebo po jejim povrchu.

Rucni docistovani

V ramci této klicové slozky vystavby trati dojde zejména k modelovani svahti, ukotveni stezky,
stanoveni profilti stezky prostiednictvim vhodnych nastrojti a zhutnéni stopy stezky podle
pozadovanych standardd.

Vytvarovanim vykopovych svahli bude urychlen priutok vody ptdnim profilem, coz pomuze

k obnové vegetace na obnazené pidé€. Zaroven to je dlilezité pro stabilizaci pidy, a tedy celé
konstrukce stezky po jejim zaloZeni zemnimi pracemi.

Vhodné¢ zaloZeny profil jakékoli ¢asti stezky je zdkladnim pfedpokladem k tomu, aby méla
robustni (stabilni) a dobfe odvodnéné téleso. Stopa stezky a jeji povrch musi umoznit rozprostieny
odtok vody konstrukci a po povrchu stezky, aniz by tento proces zplisoboval znatelnou erozi. K
tomu je za obecnych podminek nezbytné, aby koruna stezky méla pticny sklon odklonény od svahu
mezi 3% a 5%. V mistech zatacek, které méni podélné vedeni stezky o vice nez 100°, budou
dodrZovéana tato pravidla:

- pokud je vnéjsi ¢ast zatacky umisténa vyse po svahu — pfi¢ny sklon koruny stezky odklonit

od svahu do 10%, zahladit a zhutnit vykopovy svah po celé¢ délce zatacky

- pokud je vnéjsi ¢ast zatacky umisténa niZze po svahu — zplostit pfi€ny sklon koruny stezky
odklonény od svahu do 5%

- spodni ¢ast konstrukce stezky bude diikladné zhutnéna, at’ uz se na vrchni ¢ast konstrukce budou
pridavat dalsi materialy, nebo ne. Nekompaktni konstrukce by vedla k sesouvani télesa stezky
béhem jejiho pouZzivani, bud’ propadanim stopy stezky, nebo zménou pticného sklonu stopy
smérem ke svahu. Zhutiiovani konstrukce stezky se provede pomoci mechanizace jako valce nebo
vibra¢ni desky.

Stezky budou dale ukotveny, resp. bude jim urceno podélné vedeni stopy stezky zptisobem, ktery
bude uzivatele navadét do jasného a iizkého koridoru. Ukotveni stezky zajist'uje, Ze se uzivatelé
budou pohybovat po téch castech télesa stezky, které jsou robustni a nebudou mit dopad na plochy
po obou stranach stopy. Ukotveni stezky soucasné zabrani propadani stopy stezky, tedy posunuti
podélného vedeni smérem doll po svahu mimo stabilni ¢asti télesa stezky nebo dokonce tiplné
mimo jeji té€leso. Ukotveni stezky se bude skladat v podélném sméru z opakovanych piekazek, jako
stromy, kofeny, balvany ¢i kameny, které svoji polohou vymezi podélné vedeni stopy. Ukotveni
stezky ovSem nesmi zpomalovat a omezovat pritok vody télesem a povrchem stezky. Ukotveni
stezky bude vypadat, jako by bylo soucasti krajiny a okolniho terénu.



Upravy povrchu

Kryt stezky bude v ptipad¢ potieby (zpevnéni povrchu stezky) provedeny z vrstvy Stérkodrti frakce
0-16 mm, ktera bude pied samotnym zhutnénim vybra¢ni deskou promichéna s mistni mineralni
zeminou v tl. min. 5 cm. Kryt musi byt dobie zhutnény, konzistentni a stabilni v celé plose upravy.
Kryt bude v ptipadé potieby provedeny ze SD, ktera piirozen& obsahuje pojivo v podobé& vapence —
vapencové kamenivo. Tento druh kameniva je v praxi osvéd¢eny svoji odolnosti viici povrchovym
erozim (srazkova voda, vybrzdéné koleje od pneumatik cyklistl, apod.). Smés musi spliovat tato
kritéria (ve shodé s normou CSN EN 13242+A1:2008):

Povrchova vrstva (smés vapencové Sterkodrti s mistni mineralni zeminou), bude rozmisténa
dopravnimi pasovymi transportéry s nosnosti 350-500 kg, pfipadn€ ru¢nimi stavebnimi kolecky a
ruéné rozhrnuta. Minimalni tloustka vrstvy s $térkodrti bude 5 cm, minimalni $itka koruny stezky je
100 cm. Povrchovy material bude zhutnén pomoci mechanizace jako vélce nebo vibra¢ni desky a
bude

zahlazen do terénnich vin nebo vyzdivek tak, aby se zajistil rozprostieny odtok povrchové nebo
podzemni vody napfti¢ stezkou. Povrchovy materidl bude rovnéz zahlazen do spodniho svahu, bude
mit vhodné rozméry a stabilni zhutnénou spodni hranu.

Podkladova vrstva

V mistech s nestabilnim, pfipadné ¢aste¢né podmacenym podloZim budou provedeny podkladni
vrstvy z kameniva hrubého drceného velikosti frakce 63-125mm. Sila podkladové zhutnéné vrstvy
je min. 30 cm.

Vzorové rezy stezky:

STEZKA V PLNEM ZAREZU S POVRCHEM - JEDNOSTOPE STEZKA
KATEGORIE 4 (viz klasifikace stezek)
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STEZKA V PLNEM ZAREZU S VYZDIVKOU KOLEM KORENU A POVRCHEM
- JEDNOSTOPA STEZKA KATEGORIE 4 (viz klasifikace stezek)
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Pracovni postupy:

— veskeré pracovni postupy jsou uvedené v publikaci Trail Solution, autor Vernov Felton, dle
této publikace musi byt pii vystavbé postupovano

— autorsky dozor (AD) provede v terénu vyznaceni pasu potiebného k vystavbé stezky
(primérna Sitka 6m, jedna se o pas samotné stezky rozsifené o prijjezdny profil cyklisty a s
rozsifenim pro zajisténi rozhledu pro zastaveni na vzdalenost minimalné 30m)

— potiebna Sitka bude minimalizovana tak, aby byl zachovan lesnaty charakter stezky

— ve vytyCeném pruhu bude provedeno upraveni korun stromti (ofez vétvi pro zajisténi
prijezdného profilu do 2,5m nad terén), odstranéni naletovych kfovin, podrostu a buiené s
urovnanim odstranéného materidlu na hromady

— v ose vytycené stezky na Sitku priimérné 1,5m provést odstranéni hrabanky v tl. vrstvy 30 az
40cm, s ulozenim hrabanky na okraje vyznaceného pasu (po dokonceni vystavby stezky
bude hrabanka zpétné€ rozprostfena na upravené svahy v okoli stezky)

— zcelé plochy vytyceného pasu bude provedeno vysbirani klestd a jednotlivych kamend, s
uloZenim téchto hmot na hromady, piipadné rovnomérné rozprostieno v okoli stezky (nutno
konzultovat pfii realizaci se spravcem lesa)

— vytvoreni trasy v podélném i pficném profilu - stezka v plném zaiezu (odkopavky, nasypy,
vytvoreni terénnich vin, skokil apod.) a ochranéni kofenovych systému stromi urovnanim
kamenem - vytyCeni provede AD, tyto prace provadét pouze pod dohledem AD

— v podmacenych mistech uréenych AD vybudovat dievéné lavky

— TUprava plan¢ se zhutnénim na sitku 1 m

— pro zlepSeni podlozi na mistech uréenych AD provést podkladni vrstvu z kameniva
hrubého drceného velikosti 63 - 125 mm

— pro zlepSeni odolnosti stezky vii¢i povrchovym erozim (srazkova voda, vybrzdéné koleje od
pneumatik cyklistil, apod) a jizdnim vlastnostem stezky za mokra, bude mistni mineralni
material (jil) pro tvarovani télesa stezky promichavan s vapencovou stérkodrti frakce 0-16
mm v min. tl. 5 cm.

Podminky vystavby:

Dodavatel stavby nesmi provadét prace ani jinak se pohybovat mimo vymezené uzemi.

Nesmi dojit k odklonu od vytycené osy stezky.

Vzhledem k €lenitosti a charakteru terénu budou jednotlivé prace provadény soubézné, s postupnym
tvofenim télesa stezky a je nutna stala pritomnost autorského dozoru stavby.

Priikazné a kontrolni zkousky provadét v éetnosti dle CSN 736121-31, CSN 721006 a souvisejicich
norem. Neuvedené kvalitativni podminky provadét dle Technicko-kvalitativnich podminek staveb
pozemnich komunikaci.

Stanoveni podminek pro provadeni stavby z hlediska bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci:
Zameéstnavatel, ktery provadi stavebni nebo montazni prace, zajisti vybaveni pracovisté pro
bezpecny vykon prace. Prace mohou byt zahdjeny pouze tehdy, pokud je pracovisté nalezité
zajisténo a vybaveno.

Zaméstnavatel je povinen dodrzovat dalsi pozadavky kladené na bezpecnost a ochranu zdravi pti
préci pii piipravé projektu a realizaci stavby, jimiZ jsou :

a) udrZzovani poradku a Cistoty na stavenisti,

b) uspofadani stavenisté podle pfislusné dokumentace,

¢) umisténi pracovisté, jeho dostupnost, stanoveni komunikaci nebo prostoru pro ptfichod a pohyb
fyzickych osob, vyrobnich a pracovnich prostiedkil a zatizeni,

d) zajisténi pozadavkli na manipulaci s materialem,

e) pfedchazeni zdravotnim riziklim pfi praci s bfemeny,
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f) provadéni kontroly pied prvnim pouzitim, béhem pouZivani, pfi udrzbé a pravidelném
provadéni kontrol strojl, technickych zatizeni, pfistrojil a nafadi béhem pouzivani s cilem odstranit
nedostatky, které by mohly neptiznivé ovlivnit bezpe¢nost a ochranu zdravi,

g) splnéni pozadavkii na odbornou zptisobilost fyzickych osob konajicich prace na stavenisti,
h) ur€eni a uprava ploch pro uskladnéni, zejména nebezpecnych latek, ptipravkl a materiald,
1) splnéni podminek pro odstraiiovani a odvoz nebezpecnych odpadi,

j) uskladfiovéani, manipulace, odstrailovani a odvoz odpadu a zbytkt materiald,

k) ptizptisobovani ¢asu potfebného na jednotlivé prace nebo jejich etapy podle skutecného
postupu praci,

1) ptedchazeni ohroZeni Zivota a zdravi fyzickych osob, které se s védomim zamé&stnavatele
mohou zdrzovat na stavenisti,

m) zajisténi spoluprace s jinymi osobami,

n) predchazeni rizikiim vzajemného plisobeni ¢innosti provadénych na stavenisti nebo v jeho
tésné blizkosti,

o) vedeni evidence pfitomnosti zaméstnanct a dalSich fyzickych osob na stavenisti, které mu bylo
predano,

p) piijeti odpovidajicich opatieni, pokud budou na stavenisti vykonavany prace a ¢innosti
vystavujici zaméstnance ohrozeni Zivota nebo poskozeni zdravi,

q) dodrZovani bliz§ich minimalnich pozadavkl na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci na
staveniStich stanovenych provadécim pravnim pfedpisem.

Z konkrétnich norem a zdkont je nutno dodrZovat a respektovat :

CSN 73 3050 Zemni prace

CSN 73 0550 Navrhovani a provadéni stavebnich praci

CSN 73 2002 Provadéni betonai'skych praci

CSN 73 6715 Obsluha a tidrzba stokovych siti

CSN 73 6701 Stokové sité a kanaliza¢ni piipojky

CSN 73 6547 Ochranna zabradli na objektech vodovodti a kanalizaci

CSN 73 6548 Zebiiky na objektech vodovodt a kanalizaci

CSN 73 6716 Zkouseni vodot&snosti stok

CSN 73 6760 Vnitini kanalizace

CSN 05 0610 Bezpecnostni predpisy pro svafovani plamenem

CSN 05 0630 Bezpeénostni piedpisy pro svafovani el. obloukem

Zakon €. 174/1968 Sb. o statnim ochranném dozoru nad bezpecnosti prace ve znéni zdkona
¢.396/1992 Sb.

Zakon o bezpecnosti prace ¢. 309/2006 Sb. se zménami a dopliiky zdkona ¢. 188/1988 Sb.
Vyhlaska €. 324/1990 Sb. o bezpec€nosti prace a technickych zatizeni pii stavbach.

v ovzdusi

Hygienicky piedpis €. 41 - svazek 3777 - nejvyssi ptipustné hodnoty hluku a vibraci

Vyhlaska CUBP ze dne 15.4.1982, &. 48/1982 Sb.

Smérnice €. 58, Hyg. ptedpisy sv. 51/1981

Smérnice €. 46, sv. 3978, O hygienickych pozadavcich na pracovni prostiedi

Smeérnice ¢. 66, sv. 58/1985

Vynos Ministerstva zdravotnictvi a soc. véci CR, &. 74/1989

Smérnice Ministerstva zdravotnictvi CR, Hlavni hygienik CR &. 72/1986

Pracovnici, ktefi budou stavbu provadét musi byt o vSech bezpecnostnich piedpisech
prokazatelné pouceni. Ti pracovnici, ktefi budou pracovat v ochrannych pasmech elektrickych
vedeni, plynovodd, ¢i jinych vedeni musi byt navic prokazatelné pouceni o tom, Ze se v téchto
pasmech nachazeji a také o zplisobu prace v téchto pasmech.

Ptedevsim je tieba zajistit bezpecnost pii manipulaci s biemeny, zemnich pracich a pii pohybu
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techniky po komunikaci. Objekty v blizkosti stavby musi byt zajistény tak, aby nemohlo dojit ke
Skoddm na majetku.

Zajisteni stavenisté — pracoviste:

Rozsah a uroven piedvyrobni piipravy ovliviiuje vlastni organizaci stavenisté (pracoviste).
Zajisténi stavenisté a jednotlivych pracovist’ je nutné vénovat mimoiadnou pozornost jak

z hlediska ochrany pracovnik, tak osob nepatticich ke stavbé. Ma-li byt prace a pracovisté fadné
pfipraveno tak, aby se ¢innost odbyvala bezpe¢nym zptsobem, je tieba si pln€ uvédomit zdkladni
organizacni pozadavky k bezpecné praci.

Stavenisté v zastavéném tizemi nebo stavebni pracovisté ve vyrobnich prostorach, véetné
samostatnych skladek v takovychto lokalitdch, musi byt oploceno do vysky nejméné 1,80 m, vstupy
do téchto vymezenych tizemi musi byt uzamykatelné a uzamcené v dobé¢, kdy se na stavbé
nepracuje a oznaceny bezpecnostnimi tabulkami a znackami.

Jedné-li se o prace v zastavéném izemi pouze z leSenim, bednéni, pracovnich plosin nebo

na stfechach, musi byt brana v tvahu mozZnost vzniku ohroZeni okolniho prostoru z diivodu
nebezpecnosti praci ve vyskach nad 3,0 m. Pokud neni vytvofena technickd zdbrana v urovni
vyvySeného mista prace zpisobem ochranné ¢i zachytné konstrukce nebo vyloucen provoz v okoli,
pfipadné tento prostor piimo stfeZen, pak se musi vymezit ohroZeny prostor pod mistem prace
jednotyCovou zabranou ve vzdalenosti 1,5 m a vice (podle vysky vykonu prace) od kraje
vyvysenych pracovnich mist.

Pro vytvoteni ochranného pasma, jakékoliv oploceni €i ohrazeni (stabilni dvoutyCové ochranné
zabradli), pokud zasahuje do vetejnych komunikaci, musi byt v noci a za

snizené viditelnosti osvétleno vystraznym Cervenym svétlem.

U staveb liniovych, tj. staveb s charakterem nepfetrzité technologické ndvaznosti (napt. vykopové
ryhy, silniéni komunikace), nebo u pracovist’, kde se provadi kratkodobé prace, se staveniste
ohrazuje dvouty¢ovym zabradlim o vysce 1,1 m, nebo se zajisti bezpecnost technickou zébranou,
osazenou ve vzdalenosti minimalné 1,5 m od pfipadného nebezpeci.

Mista, kde tento systém zabezpe€eni neni mozny, se musi zajistit bud’ fizenim provozu, nebo
sttezenim povéfenou osobou.

Stavenis$té¢ mimo zastavéné uzemi, kde neni vetejny pfistup, se nemusi zajist'ovat ohrazenim,
oplocenim ¢i zabranou, sta¢i okoli upozornit na ptipadna nebezpeci plynouci ze stavby.

Na vSech pracovistich a pfistupovych komunikacich, skladkach, apod. musi byt udrzovan

po celou dobu vystavby bezpecny stav, porfadek a zajisténo dostatecné osvétleni.

Pohyb pracovnikli musi byt feSen tak, aby byly dodrzeny potiebné $itky a vysky priichozich
profilii. Minimalni §itka ptistupové cesty na pracovisté je 0,75 m, v ptipadé oboustranného provozu
1,50 m. Podchodné vysky smi byt minimalné€ 2,10 m, vyjimecné 1,80 m pii zabezpeceni sniZzenych
mist. Pro dopravu vozidel a strojl je dostate¢nym prijezdnym profilem takovy, ktery je o 30 cm
vétsi neZz rozméry dopravniho prostfedku véetné nakladu. VSechny prekazky v komunikacich musi
byt fadné€ oznaceny, pokud jsou vyssi nez 10 cm, pak opatieny vhodnym piechodem nebo
pfejezdem.

Jakékoliv otvory (je-li krat$i rozmér vétsi nez 25 cm) a jamy v komunikacich nebo na pracovistich
musi byt zakryty poklopem nebo ohrazeny. Poklop musi mit odpovidajici tnosnost a nesmi byt
lehce odstranitelny. Nezakryvaji se pouze ty otvory (jamy), v nichz se pracuje. Pohybuji-li se
pracovnici u takovych otvorl v bezprostiedni blizkosti (do 1,5 m), musi byt ohrazeny nebo
sttezeny. VSechny jamy s nebezpe¢nymi latkami se musi ohradit i na staveniStich v nezastavéném
uzemi vzdy dvoutyCovym zdbradlim minimalni vySky 1,1 m. Tento zplsob zabezpeceni nelze
nahradit vytvofenim zébrany.

Pti stavebni ¢innosti se zadna stavba neobejde bez zebtikll pro zajisténi potiebnych vystupti

a sestuptli na pracovisté, piipadné k provadéni kratkodobych nenarocnych praci. Vybavenost staveb
témito jednoduchymi technickymi prostfedky a jejich pouZivani je t¢émé&f vSude problémové.

Pti vystupu, sestupu a praci na zebtiku musi byt pracovnik otoc¢en oblicejem k zebtiku, smi
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na ném vynaset ¢i snaSet bfemena o hmotnosti neptevysujici 20 kg. Nejvétsi povolend délka
prenosnych dievénych zebiika je 8 m, vzdy pfi pouziti k vystupu (sestupu) musi byt jeho délka
takova, aby byl zajiStén jeho pfesah vystupové irovné minimalné o 1,1 m. K zajisténi bezpecnosti
prace a stability musi byt Zebfik nepoSkozeny a zajiStén proti vychyleni z plivodni polohy. Pti praci
na zebiiku se nesmi vystupovat az k hornimu konci, dosahne-li tiroven chodidel pracovnika

na Zebtiku vySky minimalné 5 m, musi byt pfi praci pouZit prostfedek osobniho zajisténi (dale POZ)
proti padu, upevnény k pevné konstrukei.

Mezi zakazané prace na zebtiku fadime prace s pneumatickym nastrojem, vstielovacim

pfistrojem, fetézovou pilou, bouraci prace u nestabilnich konstrukei, odbediiovaci prace nosnych
podptrnych konstrukci (jednoduché odbediiovani ze Zebtiku je povoleno do vysky 3 m), prace
svarec¢ské plamenem ve vétsi vySce nez 1,5 m a vSechny préace, pokud by pracovnik nemél moznost
pfidrZet se Zebfiku obéma rukama.

Dale se nesmi Zebiik pouzivat jako podpérny nebo nosny prvek podlah leseni nebo jako
prechodovy mistek. Prace, které se zakazuji provadét ze zebiiku, musi byt vykonavany z
bezpecnych pracovnich podlah. Vyskova uroven takovychto podlah musi odpovidat druhu
vykonavané prace — u tézkych praci se smi zvedat ¢i manipulovat s biemeny do maximalni vysky
1,5 m od podlahy, u ostatnich tzv. lehkych praci do vysky 2 m nad urovni pracovni podlahy.

Pfi organizovani stavby je velmi dilezité zajistit bezpecné skladovani materidlu; skladové plochy
musi byt zpevnéné, odvodnéné, urovnané a oznacené bezpecnostnimi tabulkami. Ukladani se tidi
druhem materidlu, vzdy vSak musi byt zajiSténa jeho stabilita, bezpecny odbér a manipulace.
Umisténi skladek v ochrannych pasmech se ptimo nezakazuje, pokud se zfizuji, tak vzdy podle
podminek provozovateld ptisluSnych vedeni, k nimz se ochranné pasmo vztahuje.

1 Zemni prace

1.1 Pfiprava zemnich praci

V piipravé na zemni prace je provadén zpravidla geologicky prizkum. Z prizkumovych

podkladti 1 informaci o stavu podzemnich objekta, siti a vSech prekdzek v dané stavebni lokalité
zpracovava projektant za soucinnosti investora a e projekt stavby, v némz musi byt stanovena
opatieni k zajisténi BOZP.

Jedna se zejména o stanoveni zpiisobu zajisténi stability stén vykopt, feSeni ochrany objekti
ohroZenych vykopem, apod. Pfed zapocetim zemnich praci musi byt projektované udaje

o inzenyrskych sitich ovéfeny a potvrzeny jejich provozovateli jak z hlediska smérového, tak

1 hloubkového a v misté stavby, tésné€ pted jejich provadénim trasy vedeni podzemnich siti
vyznaceny. O druhu siti, jejich uloZeni a vyskytujicich se ochrannych pasmech (viz zak. ¢. 458/2000
Sb.) musi byt pracovnici, ktefi budou zemni prace provadét, informovani. Prace v ochrannych
pasmech elektrickych, plynovych a jinych nebezpecnych vedeni se smi provadét jen tehdy, jsou-li
dodrZena opatieni zabranujici nebezpecnému piiblizeni pracovnikl nebo strojii k témto vedenim.
Tato opatfeni musi byt projednéna s jejich provozovatelem, ktery potvrdi jejich rozsah a Gplnost.
Zpravidla se jednéd o obnazeni téchto vedeni ru¢nim zpiisobem pomoci vhodného natradi a za
dozoru.

1.2 Provadéni a zajisténi vykopovych praci

Hlavnim tkolem pfti provadéni vykopovych praci je jejich zajisténi proti nebezpeci padu osob do
vykopu a proti sesuti stén. K zabrané proti padu do vykopu je nutno pouzit bud’ jeho zakryti, nebo
ohrazeni dvouty¢ovym zabradlim 1,1 m vysokym, pfipadné vytvoieni technické zabrany

ve vzdalenosti 1,5 m od okraje vykopu.

Zajisténi stability svislych stén vykopl nutno provadét zpiisobem predepsanym projektem —
zpravidla s paZenim a to v zastavéném tzemi od hloubky 1,3 m, v nezastavéném tizemi od hloubky
1,5 m.

Technické poZadavky na provedeni pazeni (ptilozného, zatazného, hnaného, zaporového,

Stétovych stén, apod.) musi byt obsazeny v dodavatelské dokumentaci.

Provadi-li se vykopy se seSikmenymi st€énami, musi sklon svahu vykopu rovnéz ur¢€it projektant.
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Do nezajisténého vykopu nesmi pracovnici vstupovat, podkopavani svahti je zakazano. Vykopy

u prilehlych komunikaci musi byt opatieny dopravnim znacenim a vystraznym osvétlenim. Ptes
vykopy musi byt v mistech pfistupnych vetejnosti bezpecny piechod o Sifce 1,5 m, na stavbach

a zduvodnitelnych ptfechodech v obcich postaci Sitka 0,75 m.

Okraje vykopu nesmi byt zatézovany vykopkem ¢i okolnim provozem, nutno ponechéavat
minimalné 50 cm volny pruh se zajiSténim proti piipadnému padu uvolnéné zeminy. Pied vstupem
pracovnikl do vykopu musi byt ze stén odstranény uvolnéné kusy a piipadné zavady na konstrukci
pazZeni.

Pracovnici pohybujici se ve vykopech hlubsich 1,3 m jsou povinni pouzivat ochrannou pfilbu

a nesmi tyto prace vykonavat osamoceng,. Sitka dna vykopu, pokud se v ném pracuje, musi byt
minimalné 80 cm, a to proto, aby byla zaji§téna bezpe¢na manipulace, montaz ¢i jakakoliv jina
prace na provadéném podzemnim vedeni. Pti pferuseni zemnich praci (jedna se o ¢asovy usek
minimalné 24 hodin) musi byt stav zabezpeceni vykopu ovéren odpovédnym pracovnikem.
Pouzivaji-li se k vykoplim stroje, nesmi byt ru¢ni zemni prace provadény v nebezpecném dosahu
stroje, coZ je maximalné dosah pracovniho zafizeni stroje zvétSeny o bezpecnostni pasmo v §ifi 2 m.
Podzemni prace, pokud se nejedna o hornicky zptisob, musi byt podrobné feSeny projektem

a zvlastni daraz je kladen na technologii provadéni, vétrani, dopravu, odvodnéni, osvétleni, apod.
U vrtnych praci se musi zabezpecovat po skonceni prace vSechny vrty o priiméru vétSim 20 cm
bud’ zakrytim, nebo ohrazenim.

Pokud do vrtu vstupuje pracovnik, musi byt vrt po celé délce zapazen, pracovnik vybaven POZ,
ovéien stav ptipadnych skodlivin s vyslednou ptipustnou hodnotou a po celou dobu jeho ¢innosti
ho musi zajistovat nejméné dva pracovniky. Obdobné zasady plati i pii kopani studni.

Pfi pouZzivani protlacovacich zafizeni, pokud se jedna o délku protlacovani vétsi nez 30 m, je tato
¢innost posuzovana jako podzemni prace provadéna hornickym zpiisobem.

2 Préce ve vyskach

2.1 Obecné¢ zasady

Za praci ve vySce a nad volnou hloubkou se povazuje prace a pohyb pracovnika, pfi kterém je
ohroZen padem z vysky, do hloubky, propadnutim nebo sesutim. Jedna se o libovolnou, jakoukoliv
vysku, kdy pracovisté ¢i komunikace pfevySuje okolni prostranstvi a pfipadnym padem hrozi
nebezpeci poskozeni zdravi.

Z téchto ditvodi je nutné zajiStovat ochranu pracovniki proti padu. Do vySkového rozdilu 1,5 m
zpusob zabezpeceni neni stanoven (pokud se nejedna o ¢innosti nad vodou nebo jinymi latkami),
kazda préace ¢i pohyb pracovnika v této trovni v§ak vyzaduje naleZitou pozornost. Jako vyvysena
mista pro praci se vSak nesmi pouzivat vratkych predmétt nedostateénych rozmérti anebo takovych,
které nejsou k tomuto ucelu urceny.

Ochrana proti padu z vysky na 1,5 m musi byt zajiStovana bud’ kolektivnim, nebo osobnim
zajiSténim. Pti kolektivnim zajiSténi se vzdy jedna o technicky zplsob zabezpeceni pomoci
ochrannych a zachytnych konstrukei (ochranné zabradli, ochranné ohrazeni, leSeni, poklopy, sité,
apod.).

Tento zplisob ochrany proti padu z vysky je vzdy upfednostiiovan, a pokud by ho nebylo mozno
provést nebo jeho ziizeni by bylo ptili§ ndkladné ¢i zdlouhavé s ohledem na kratkodobost

a jednoduchost naslednych praci, musi se pouzit osobni zajisténi pracovnikli pomoci POZ (mél by
to byt vzdy zachycovaci postroj s kombinaci dalSich prvkl do ’systému zachyceni padu”).
Pracovnici musi byt po celou dobu, kdy budou praci ve vyskach provadét, chranéni nékterym z vyse
uvedenych zplsobu.

2.2 Zplsoby zajistovani pracovisteé

Kazdé pracoviste, kde hrozi nebezpeci padu z vétsi vysky nez 1,5 m a kde je mozno pouzit
technicky zptisob feSeni, musi byt na nebezpec¢nych mistech chranéno ochrannym zébradlim
minimalni vysky 1,1 m — do 2 m vysky jednotyCovym, nad 2 m dvoutycovych zabradlim.

K mistim, kde se pracuje a jejichz volné okraje nejsou zajistény proti padu z vysky, musi byt
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zamezen piistup technickymi zdbranami (jednotycové zabradli, lano, apod. — nestaci tabulka se
zakazem vstupu),umisténymi minimalné 1,5 m od hrany padu ve vysi 1,1 m.

Pokud je stanoven zplisob zabezpeceni pomoci POZ (povinnost zpracovatele technologického
nebo pracovniho postupu), musi byt pracovnik seznamen s mistem a navodem jeho pouziti a POZ
musi byt vzdy pred pouzitim vizualn€ prohlédnuty. POZ, které délime na pracovni polohovaci
prostfedky a prosttedky k zachyceni padu, musi byt pravidelné€ prohliZzeny a jednou za 12 mésici
ptezkouseny u osoby opravnéné vyrobcem, piipadné podle pozadavku vyrobce setizeny, pokud
zvlastni pfedpisy nestanovi jinak anebo doslo-1i k mimotfadné udélosti (zachyceni padu pracovnika,
apod.) S vyjimkou uprav povolenych vyrobcem v navodu k pouziti nebo technickych podminkach
se nesmi na POZ provadét zddné upravy nebo zmény, ani zasahovat do jeho funkce, konstrukce
nebo systému. Prace, pfi které ma pracovnik pouzit POZ k zachyceni padu, se povazuje za praci v
ohroZeném prostoru. Misto upevnéni (ukotveni) prostiedku k zachyceni padu musi odolat ve sméru
mozného padu minimalni statické sile 15 kN. Pod mistem upevnéni (ukotveni) musi byt dostate¢ny
volny prostor pro zabezpeceni zachyceni pfipadného padu pracovnika. Zachycovaci postroj musi
byt s mistem upevnéni (ukotveni) spojen samostatnym spojovacim prostfedkem.

Pti pouziti polohovaciho prosttedku musi byt pracovni polohovaci prostredek setizen tak,

ze volny pad je omezen na nejvice 0,5 m. V mistech, kde je pracovnik ohrozen padem z vysky,

do hloubky nebo propadnutim, miize byt pouzit jen zachycovaci postroj s vhodnym prostfedkem
tlumeni energie padu, naptiklad s tlumi¢em padu, zachycovacem padu nebo prostfedkem

pro dynamicky zpiisob jisténi pracovnika. Vyska volného padu musi byt co nejmensi, nejvice vSak
4 m. Po celou dobu prace ve vysce, a to 1 pii pfesunu na jiné misto, musi byt pracovnik zabezpecen
POZ.

4 Prace obedinovaci, Zelezarské, betonaiské, zednické

4.1 Konstrukce bednéni, odbednovani

Kazdé bednéni musi spliiovat pozadavky té€snosti, unosnosti a prostorové tuhosti. U bednéni
dilcovych, posuvnych a specidlnich se uskute¢iiuje montdz (demontaz) a provoz podle technické
dokumentace, pokynil a technologického postupu.

Pred zapocetim Zelezatskych a betonafskych praci se musi celé bednéni fadné zkontrolovat.
Vyhovuje-li danym pozadavkiim (zavady jsou odstranény), je dan ptedpoklad k jeho pouziti.

O tomto pievzeti potizuje odpoveédny pracovnik zaznam do stavebniho deniku.

Odbednovani a rozebirani konstrukci 1ze provadét az po dosazeni poZadované pevnosti betonu.
Vymezeny prostor pro odbediiovani musi byt zajistén proti vstupu nepovolanych osob.

Rozebrané ¢asti se musi ukladdat na urcend mista.

4.2 Zelezaiské prace

Piiprava betonarské armatury se zpravidla odbyva na specidlnich strojich (rovnacky, ohybacky,
sttihacky), u nichz musi byt splnény zakladni pozadavky (viz dale). Je zakézano prechazet po
ulozené armatuie, dokon¢end montaz armatury musi byt pfevzata odpovédnym pracovnikem a
vysledek piejimky zaznamendn do stavebniho deniku.

4.3 Betonaiské a zednické prace

Jedna se o klasické stavebni prace, pti nichZ musi byt na kazdém pracovisti zajiStén volny
pracovni prostor o §ifce minimaln¢ 0,6 m.

Ukléada-li se betonova smés do konstrukci (bednéni) z vyvySenych mist, musi byt dodrzena

zasady pro ukladani (sypani) smési do zaarmované ¢asti z maximalni vysky 2 m. Pfi padu z vétSich
vysSek dochazi k rozmiseni betonové smési, a tim snizeni pevnosti betonové konstrukce. Kazdé
vyvysené pracovisté¢ musi byt zajiSténo proti padu osob z vysky.

Doprava a ukladani smési (betonova, maltova) tlakovym zpiisobem se provadi podle navodu

k obsluze a provozu zafizeni a stanovené technologie. Mezi mistem odbéru a obsluhou cerpadla
musi byt stanoven zplisob dorozumivani. Rozebirani a ¢isténi potrubi a hadic pod tlakem je
zakéazéno.

Pti vyrobé¢ a zpracovani malt nebo praci s vapnem musi pracovnici pouzivat ur¢ené OOPP.
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Jedna-li se o klasické omitani, je postacujici ochrannou zraku pokryvka hlavy (klobouk, ¢epice)
s roz$ifenim nad Celem.

U strojniho omitani a pfi praci s vapnem (haseni, pfelévani) musi byt pouzity k ochrang zraku
bryle (Stitek). Haseni vapna v tizkych hlubokych nadobach (sudech) je zakazano.

5 Stroje a strojni zafizeni

5.1 Zakladni pozadavky pro zah4jeni provozu

Stroje se smi pouzivat jen k ¢innostem, ke kterym byly konstrukéné uzptsobeny, a pokud jsou
svym provedenim a technickym stavem zptisobilé k bezpecnému provozu. Kazdy stroj, uvadi-li
ho jeho provozovatel (v ptipadé stavebnich ¢innosti tedy dodavatel stavebnich praci) do provozu,
musi splilovat pozadavky k bezpecné praci.

Jedna se o nutnou vybavenost, ktera musi byt u stroje k dispozici nebo byt feSena:

* pokyny pro obsluhu a tdrzbu stroje, v nichZ musi byt stanoveny povinnosti obsluhy

pted zahdjenim, v pribéhu a po skonceni provozu, zpiisob a rozsah provadéné udrzby, apod.;
pokyny pro obsluhu a udrzbu se nemusi zpracovavat, pokud je od vyrobce k dispozici navod k
obsluze a udrzbé, ktery uvedené pozadavky k zajisténi bezpecnosti prace a provozu stroje fesi;
* navodem a znacenim na stroji v ¢eském jazyce, a to 1 v piipadé, Ze vyrobce je zahrani¢ni;

* provoznim denikem k uvadéni vSech nutnych udajii o dennim provozu a revizni knihou,
respektive pasportem, obsahujicim zakladni technické parametry o strojich, tdaje o zkouskach,
druzich oprav, apod.;

* provozuschopnym funk¢nim zatizenim pro signalizaci ¢i dorozumivani (zvukova, svételnd);

* bezpecnostnimi sdélenimi, napisy, tabulkami, znackami zajist'ujicimi trvalou informovanost
obsluhy pro bezpe¢né ukony pii provozu stroje;

* ochrannym zafizenim z krytl a zdbran v mistech, kde mtiZze dojit k ohroZeni pracovnikli (mista
tlacna, stfiznd, rotujici, nahodild spusténi);

Pii montazi elektrického zatizeni musi byt zajiSténa bezpecnost prace stanovena:

-Zéakonikem préce zajiSténi BOZP

-vyhl.¢. 48/ 1982 Sb. -Pozadavky na zajisténi bezpec. prace a technického zatizeni

-vyhl.¢. 324/1990 Sb. -Bezpecnost prace a tech. zatizeni pii stavebnich pracich

-vyhl. ¢.11 0/1975 Sb. -Evidence a registrace pracovnich tirazli

-vyhl. ¢.213/91 -CUBP a CBU -0 bezpeénosti prace a technickych zafizeni pii

provozu, udrzbé a opravach vozidel.

a musi byt dodrZzovany podminky pozarni ochrany:

-zékon ¢.133/1985 -0 pozéarni ochrané

-vyhl. ¢.37/1986 Sb.

Beznapetovy stav pracoviste zajisti provozovatel. Déle je tieba dodrzovat ustanoveni
"Bezpeénostnich predpisti pro obsluhu a praci na el. zafizenich" zejména CSN 343100, 343101,
343102, 343103 a343104. Pti provadéni zemnich praci je nutno se fidit ustanovenimi normy
CSN 733050 Zemni prace -vieobecna ustanoveni, veskeré vykopy na stavenisti je tieba zabezpedit
pted vstupem nepovolanych osob ohrazenim a vystraznymi tabulkami. El. zafizeni musi odpovidat
platnym piedpisiim a normdm. Pfed uvedenim zatizeni do provozu musi byt provedena vychozi
revize dle CSN 331500 a 332000-6-61.

Resent pozadavkii na bezpecnost stavby:

Stavba je navrzena a musi byt provedena takovym zplisobem, aby neohrozovala Zivot, zdravi,
zdravé Zivotni podminky jejich uzivatelti ani uzivatelli okolnich staveb (Zakon ¢. 258/2000 Sb.)
a aby neohrozovala Zivotni prostfedi nad limity obsazené ve zvlaStnich ptedpisech (zékon ¢.
258/2000

Sb., zakon ¢. 100/2001 Sb., vyhlaska ¢.432/2003 Sb.).
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Mechanicka odolnost a stabilita:

Stavba 1 jeji zména musi byt provedena tak, aby zatiZzeni a jiné vlivy, kterym je vystavena béhem
vystavby a uzivani pii fadné provadéné bézné udrzbé, nemohly zplsobit:

a) nahlé nebo postupné zticeni, poptipad¢ jiné destrukce. PoSkozeni kterékoliv jeji ¢asti nebo
ptilehlé stavby;

b) vétsi stupen nepiipustného piretvoreni (deformaci konstrukce nebo vznik trhlin), které¢ mtize
narusit stabilitu stavby, mechanickou odolnost a uzivatelnost stavby nebo jeji casti, nebo které vede
ke snizeni trvanlivosti stavby;

¢) poskozeni nebo ohrozeni provozuschopnosti pfipojenych technickych zatizeni v diisledku
deformace nosné konstrukce;

d) ohrozeni provozuschopnosti pozemnich komunikaci v dosahu stavby a ohrozeni bezpecnosti

a plynulosti provozu na komunikaci ptiléhajici ke stavenisti;

e) ohrozeni provozuschopnosti siti technického vybaveni v dosahu stavby;

f) poskozeni staveb napiiklad explozi, narazem, pfetizenim nebo nasledkem selhani lidského
Cinitele, kterym by bylo moZno ptedejit bez nepfiméfenych potizi nebo nékladl, nebo je alespont
omezit;

g) ohroZeni pritocnosti profild v inundac¢nich tizemich pti povodnich svym odplavenim

Ochrana zdravi a bezpecnosti pracovnikii pri vystavbé a pri uZivani stavby:

Zaméstnavatel, ktery provadi jako zhotovitel stavebni nebo montazni prace, zajisti vybaveni
pracovisté pro bezpecny vykon prace. Prace mohou byt zahajeny pouze tehdy, pokud je pracovisté
nalezit€ zajiSténo a vybaveno. Zaméstnavatel je povinen dodrzovat dalsi pozadavky kladené

na bezpecnost a ochranu zdravi pii praci pii piipraveé projektu a realizaci stavby, jimiz jsou:

a) udrZzovani potfadku a Cistoty na stavenisti,

b) uspotradani stavenisté podle piislusné dokumentace,

¢) umisténi pracovisté, jeho dostupnost, stanoveni komunikaci nebo prostoru pro pfichod a pohyb
fyzickych osob, vyrobnich a pracovnich prostfedkti a zafizeni,

d) zajisténi pozadavkil na manipulaci s materialem,

e) pfedchazeni zdravotnim rizikiim pfi praci s bfemeny,

f) provadéni kontroly pied prvnim pouzitim, béhem pouZivani, pfi udrzbé a pravidelném
provadéni kontrol strojl, technickych zatizeni, ptistroji a nafadi béhem pouzivani s cilem
odstranit nedostatky, které by mohly neptiznivé ovlivnit bezpecnost a ochranu zdravi,

g) splnéni pozadavkili na odbornou zptisobilost fyzickych osob konajicich prace na stavenisti,

h) ur€eni a tprava ploch pro uskladnéni, zejména nebezpecnych latek, ptipravkl a materiald,

1) splnéni podminek pro odstraiiovani a odvoz nebezpecnych odpadi,

j) uskladfiovéani, manipulace, odstrailovani a odvoz odpadu a zbytkt materiald,

k) ptizpisobovani ¢asu potfebného na jednotlivé prace nebo jejich etapy podle skutecného
postupu praci,

1) ptedchazeni ohroZeni Zivota a zdravi fyzickych osob, které se s védomim zaméstnavatele mohou
zdrzovat na stavenisti,

m) zajisténi spoluprace s jinymi osobami,

n) predchazeni rizikiim vzéjemného plisobeni ¢innosti provadénych na stavenisti nebo v jeho tésné
blizkosti,

o) vedeni evidence pfitomnosti zaméstnanct a dalSich fyzickych osob na stavenisti, které mu bylo
piedano,

p) ptijeti odpovidajicich opatteni, pokud budou na stavenisti vykondvany prace a ¢innosti
vystavujici zaméstnance ohrozeni Zivota nebo poskozeni zdravi,

q) dodrZovani bliz§ich minimalnich pozadavkl na bezpecnost a ochranu zdravi pti praci

na stavenistich stanovenych provadécim pravnim piedpisem.

Budou-li na stavenisti plisobit zaméstnanci vice nez jednoho zhotovitele stavby, je zadavatel
stavby povinen urcit potfebny pocet koordinatorti bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci na
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staveniSti s piihlédnutim k rozsahu a sloZitosti dila a jeho naro¢nosti na koordinaci ve fazi ptipravy
a ve fazi jeho realizace. Cinnosti koordinatora pii piipravé dila a pfi jeho realizaci mohou byt
vykonavany toutéz osobou.

Koordinatorem je fyzicka nebo pravnicka osoba urcena zadavatelem stavby k provadéni
stanovenych ¢innosti pfi ptipraveé stavby, poptipad€ pti realizaci stavby na stavenisti.
Koordinatorem muze byt ur¢ena fyzicka osoba, ktera splituje stanovené predpoklady odborné
zpusobilosti.

Pravnické osoba mtize vykonavat ¢innost koordinatora, zabezpeci-li jeji vykon odborné
zpusobilou fyzickou osobou. Koordinator nemtize byt totozny s osobou, kterd odborné vede
realizaci stavby.

Nakladani s odpady:

S veSkerym odpadnim materidlem, ktery pii stavbé vznikne, bude nakladano v souladu

s ustanovenimi zak. 185/2001 Sb. o odpadech, vyhl. MZP 381/2001 Sb., kterou se stanovi katalog
odpadii a vyhl. MZP 383/2001 Sb. o podrobnostech o nakladani s odpady.

Je predpoklad vzniku téchto odpadt :

koéd odpadu nazev druhu odpadu Kategorie odpadu

03 01 Odpady ze zpracovani dieva

03 01 05 Piliny, odfezky Ostatni

15 01 Obaly

17 05 Stavebni odpady — zemina

17 05 04 Zemina a kameni neobsahujici nebezpecné latky Ostatni

20 03 Ostatni komunalni odpady

20 03 01 Smésny komunalni odpad Ostatni

20 03 99 Komunalni odpad jinak blize neurceny Ostatni

Veskeré odpady budou piechodné shromazd’ovany v odpovidajicich shromazd’ovacich
prostiedcich, nebo na ur¢enych mistech (zabezpecenych plochéach), oddélené podle kategorii a
druhti, pouze v zatizenich k tomu urcenych. Dodavatel stavby zajisti odstranéni odpadu podobného
komunalnimu (odpad ktery vznika pracovnikiim stavby - obaly od jidla, népojii apod.) a to nejlépe
umisténim nadob na tento odpad na stavenisti a jejich naslednym odvozem na skladku TKO.
Veskery vyuzitelny vybourany materidl, prebytky vykopkl a odkopavek budou na misté nasledné
vyuzity.

Dotcend ochranna pasma:

Stavenisté je umisténo v piiméstském rekreaénim lese na katastralnim uzemi, v kterém nejsou
evidovany zadné zplisoby ochrany. Nejedna se o terénni upravu tak, jak ji specifikuje stavebni
zakon, respektive zamér nebude ohroZovat ptipadné plnéni hospodaiského vyuziti lesa.

Udaje o odtokovych pomérech:

Zamér nebude mit zdsadni vliv na okolni pozemky. Ochrana okoli, napt. proti hluku, je zajisténa,
resp. zarucuje ji druh zaméru. Zamér nebude mit vliv na odtokové poméry, ty jsou a budou brany
jako stavajici, Cili lesni porost a louky, veskeré vody budou zasakovat na vlastnim pozemku.
Terénni Gprava nema vliv na charakter pozemku jako takovy a celkovy stav odtokovych pomér
nebude navrZenou upravou dotéen. Zamér je navrZen a bude proveden dle predepsanych
protieroznich zasad CeMBY (Ceské Mountbikové Asociace) a IMBY (International Mountain
Bicycling Association), jez se promitaji v typovych fezech této dokumentace. Charakter
geologického podloZi umoziuje piimé zasakovani na pozemcich zaméru.

V Sumperku, listopad 2017
Vypracoval : O. Hoigr
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